
 
VILLARD DE LANS VERCORS PATINAGE 
Chemin de la Patinoire 38250 VILLARD DE LANS 

cs.villard-de-lans@wanadoo.fr - Tel  04 76 95 99 77 - Fax 04 76 95 99 75 

 

 

 
 Mesdames, Messieurs les Présidents 

  

  

  

 Villard de Lans, le 6 février 2010 

 

Madame, Monsieur, 

Villard de Lans Vercors Patinage, en partenariat avec la commune de Villard de Lans, le 

Conseil Régional et le Conseil Général seront heureux de vous accueillir  

Samedi 10 Avril 2010 

pour la 1ère édition du TROPHEE DU VERCORS qui se déroulera sur la patinoire André Ravix 

de Villard de Lans, sous l’égide de la Fédération Française des Sports de Glace.  

Les droits d’inscription au Trophée sont de 180 euros par équipe. 

Vous trouverez ci-joint le dossier de présentation de la compétition comprenant : 

 � Les Bulletins d’inscription 

 � La liste des Hôtels 

 � Le plan d’accès 

 � Le dossier technique de la patinoire 

 � Rappel sur les accès à l’information sur le déroulement de la compétition. 

L’exercice Chorégraphique sera présenté par les équipes Junior/Espoir et Senior/Elite. Le 

classement se fera conformément au règlement officiel de la CSNB //FFSG téléchargeable 

sur le lien suivant : http://csnballet.org/Reglements.htm 

 

Vous trouverez également ci-joint le dossier de présentation de cette compétition 

contenant notamment les fiches d’inscription à nous retourner avec une photo de votre (vos) 

équipe(s) pour le 10 Mars 2010 au plus tard. 

 

Dans l’attente de vous recevoir pour cet évènement sportif, nous vous prions d’accepter, 

Madame, Monsieur, l’expression  de nos sportives salutations. 

 

 

 

 Marie-Gabrielle BAILLY 

 Présidente  

 Villard de Lans Vercors Patinage 

mailto:cs.villard-de-lans@wanadoo.fr
http://csnballet.org/Reglements.htm
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Le TROPHEE DU VERCORS et une compétition nationale de ballet sur glace. 

 

Les règlements s’appliquant à cette compétition sont ceux établis par la C.S.N.B. disponibles sur  

http://www.csnballet.org/Reglements.htm 

 

 

EXERCICE CHOREGRAPHIQUE 
 

Le trophée du VERCORS intègre l’exercice chorégraphique 

 

Rappel des éléments chorégraphiques pour la saison 2010 : 

 

 Thème : Surprise ; 

 Procédé chorégraphique : Contrepoint 

 Gestuelle : Gestes Balancés 

 

INSCRIPTIONS 
 

Les inscriptions seront limitées à 25 équipes dans les catégories : 

 

 Open 

 Novices 

 Juniors 

 Séniors 

 

La catégorie « Adultes » peut participer dans la limite des places disponibles 

LE REGLEMENT DE LA COMPETITION 

http://www.csnballet.org/Reglements.htm
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Patinoire André Ravix - Chemin de la patinoire  

38250 VILLARD DE LANS 

 
Les dimensions de la patinoire sont de : 

30 m x 60 m 

 

La patinoire dispose de 1000 places pour les spectateurs, d’une cabine son et d’une infirmerie. 

 

VESTAIRES :  - 6 vestiaires sont à l’intérieur de la patinoire,  

- 4 vestiaires dans le complexe sportif (piscine, fitness)  

- 1 grande salle qui jouxte la patinoire (« La Coupole » à moins de 20 m). 

 

Mise en garde : Certains vestiaires sont à proximité immédiate de la 
patinoire mais il n’y a pas de tapis entre les locaux. 

 Protège-lames OBLIGATOIRES 
 

Des toilettes et des douches  sont à la disposition des patineurs dans la patinoire et dans 

certains vestiaires extérieurs. 

 

 

COMPLEXE SPORTIF 

Pour les fans de baignade, la patinoire est située dans un complexe sportif composé d’un centre 

aquatique (piscine à vagues et toboggan) et d’un centre de fitness avec Hammam, sauna et 

jacuzzi (payant). 

 

 

 

STATIONNEMENT 

Des places de stationnements pour les cars seront réservées par Arrêté municipal à proximité 

de la patinoire. 

 

CARACTERISTIQUES DE LA PATINOIRE 
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PLAN DE LA PATINOIRE 

JUGES 

Stockage  
des décors 

LA 
COUPOLE 

 
ENTREE DES DECORS 

BAR 

PARKING BUS 

Accès bus pour déchargement des décors 

Entrée/Accueil 

Douches 

(à l’étage) 
SALLE       

COMPTABILITE & 
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TOILETTES 
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ACCES ROUTIER  Aéroport Lyon St Exupéry 

 

 

 

Depuis l’aéroport de Lyon ST Exupéry : 

- Prendre A43 puis A48 direction 

Grenoble. 

- Sortir à Voreppe après le péage 

direction Sassenage 

- A Sassenage prendre au rond point à 

droite la D531 direction Villard De 

Lans. 

 

 

 

 

 

Depuis Grenoble :  

 

- Sortir de Grenoble par le cours Jean 

Jaurès puis le bd Joseph Vallier  

direction Seyssinet-Pariset. 

- Traverser le Pont de Catane (2) 

- Prendre le bd Des frères Désaire (3) 

- A Fontaine prendre N532 (4) 

- Traverser Sassenage puis au rond-point 

prendre à gauche la D531 (5) direction 

Villard de Lans. 

- Traverser Engins 

- Traverser Lans en Vercors 

- Arrivée à Villard de Lans. 

 

 

 

 

Depuis la Gare de Grenoble : 

 

La ligne 5100 des bus TransIsère.  

PLANS D’ACCES 

Villard de Lans 

D 531 
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Quelques Hôtels proches de la patinoire 

 
Mise en garde : Nous laissons le soin à chaque club de réserver une 

chambre d’hôtel pour le(s) chauffeur(s) des bus 
transportant ses équipes. 

 

Best Western Grand Hôtel de Paris *** 
124 place Pierre Chabert   

Tel  04 76 95 10 06 www.ghp-vercors.com   

 

Le Dauphin ***  
220 avenue du Général de Gaulle 

Tel 04 76 95 95 25  www.hotel-le-dauphin-vercors.com 

 

Le Christiana ***  
220 Av Du professeur Nobecourt 

Tel 04 76 95 12 51  www.hotel-le-christiana.fr 

 

La Roseraie **   
309 avenue du prof. Nobecourt  

Tel 04 76 95 11 99  www.hotellaroseraie.com 

 

Le Gerbier **   
158 Avenue du Général De Gaulle 

Tel 04.76 95 10 50  www.hotel-le-gerbier.com 

 

Les Bruyères **  
31 rue Victor Hugo  

Tel 04 76 95 11 83 http://hotel.lesbruyeres.free.fr 

 

Villa Primerose **  
147 avenue des bains  

Tel 04 76 95 13 17 www.hotel-villa-primerose.com 

 

Hotel du Centre *  
54 Rue Gambetta   

Tel 04 76 95 14 12   email : hotel-du-centre.villard@orange.fr 

 

LISTE DES HOTELS 

http://www.ghp-vercors.com/
http://www.hotel-le-dauphin-vercors.com/
http://www.hotel-le-christiana.fr/
http://www.hotellaroseraie.com/
http://www.hotel-le-gerbier.com/
http://hotel.lesbruyeres.free.fr/
http://www.hotel-villa-primerose.com/
mailto:hotel-du-centre.villard@orange.fr
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Quelques hôtels à plus de 1 km de la patinoire 
 

La Taïga **  à 1,6 Km 

La balmette   

Tel 04 76 95 15 40     www.lataiga.com 
 

Les Clarines **  
Le village 

Tel 04 76 95 81 81    www.lesclarines.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

Quelques restaurants dans le Centre du Bourg 
 

Le Ranch La Taverne 
232 Av du Général de Gaulle 33 Avenue des Francs Tireurs 

Tel 04.76.94.12.50 Tel 04.76.95.14.32 
 

Le Fairway La Bergerie 
93 Av du Général de Gaulle 20 rue Jean Moulin 

Tel 04.76.95.11.85 Tel 04.76.95.10.34 
 

Le Matafan Jack Burger 
95 rue de la République Rue de la République 

Tel 04.76.95.91.68 Tel 04.76.95.10.93 
 

Le P’tit Bar Au Vieux Chaudron 
2 rue de la République Place Mure Ravaud 

Tel 04.76.95.94.97 Tel 04.76.95.08.05 
 

La Crêperie Bretonne Le Restaurant du Centre 
25 rue Vaucanson 54 rue Gambetta 

Tel 04.76.95.05.26 Tel 04.76.95.14.12 

LISTE DES HOTELS 

RESTAURANTS 

http://www.lataiga.com/
http://www.lesclarines.com/
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ACCUEIL 

Le secrétariat se tiendra à votre disposition dès votre arrivée à la patinoire. Un responsable 

d’équipe vous suivra tout au long de la journée pour vous guider dans le déroulement de la 

compétition. 

VESTIAIRES 

- 6 vestiaires sont à l’intérieur de la patinoire,  

- 4 vestiaires dans le complexe sportif (piscine, fitness)  

- 1 grande salle qui jouxte la patinoire (« La Coupole » à moins de 20 m). 

 

Les équipes auront à leur disposition : 

- Des chaises (ou bancs), 

- Une table, 

- Un portant ou des porte-manteaux fixes, 

- Une collation (fruits, eau et biscuits), 

- Des douches à différents endroits 

SERVICE MEDICAL 

Un service médical sera mis en place dès le début de la journée de la compétition. Il sera assuré 

par une équipe de la Croix Rouge Française ou protection civile qui seront présents le samedi dès 

les entraînements officiels. 

Les contrôles anti-dopage pourront s’effectuer dans l’infirmerie de la patinoire. 

DECORS 

Nous vous remercions de bien vouloir nous préciser le volume des décors de votre équipe (en 

mètres cubes) afin d’organiser leur déchargement aux abords de la patinoire dans les meilleures 

conditions de circulation et de stockage. 

L’assemblage des décors se fera sur la zone de stockage (voir plan patinoire). 
 

L’accueil, l’aide au montage et régulation des décors seront gérés par une équipe de 2 ou 3 

personnes dédiées à ce secteur. 

PRESENTATION DES EQUIPES 

La présentation des équipes se fera avec 1 seul représentant par équipe, muni du panneau 

portant le nom de son équipe (panneau fourni par nos soins). 

ORGANISATION DE LA COMPETITION 
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Joindre les photocopies du carnet de classement (test préliminaire ) et licences Ballet 
 

Je soussigné (e)……………………………………………, Président(e) du Club……………………………………………, certifie 

que les patineurs ci-dessus nommés, sont amateurs selon les règles d’amateurisme en vigueur. 
 

A ……………………………………………………………, le ……………………………  Signature : 

 

DOSSIER D’INSCRIPTION 

LE CLUB - L'EQUIPE

NOM DU CLUB

NOM DE L'EQUIPE

NOM DE L'ENTRAINEUR : NOM DU CHOREGRAPHE :

CATEGORIES : OPEN NOVICE JUNIOR SENIOR ADULTE

NOMS DES CONCURRENTS ET DES SUBTITUTS (par ordre alphabétique, préciser C pour le capitaine)

N° NOM PRENOM DATE NAISSANCE N° LICENCE DATE PRELIM

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
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Le Ballet 2010 

Titre du Ballet : 
 

Titre des Musiques et Interprètes : 
 

 

Texte du Ballet libre : 
 

 

Parti pris de l’exercice chorégraphique : 
 

 
 

Frais d’inscription : Chèque de 180 € par équipe, à l’ordre de Villard de Lans Vercors 

Patinage, à envoyer Avant le 10 mars 2010, à l’adresse suivante : 
 

Club des sports de Villard de Lans 

Chemin de la patinoire 38250 VILLARD DE LANS 

Tel 04 76 95 99 77 - Fax 04.76.95.99.75 
Courriel : cs.villard-de-lans@wanadoo.fr 

DOSSIER D’INSCRIPTION 

mailto:cs.villard-de-lans@wanadoo.fr
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A l’accueil, il vous sera remis : 

- 1 badge Président,  

- 1 badge Entraîneur,  

- 1 badge chorégraphe,  

- 2 badges décors,  

- 2 badges encadrement équipe. 

 

Par équipe supplémentaire :  

- 1 badge décors,  

- 1 badge encadrement équipe. 

 

Pour des raisons de sécurité, seules les personnes badgées pourront accéder aux vestiaires, aux 

décors et au pourtour de la patinoire. 

 

Nous vous remercions d’utiliser le coupon de réservation ci-dessous pour vos places 

supplémentaires : 

 

Tarif Unique pour les entrées :  10 €  (Gratuit pour les moins de 6 ans) 

 

A retourner pour le 10 Mars 2010 au plus tard, accompagné du règlement correspondant, à 

l’adresse suivante : 

Club des sports de Villard de Lans 

Chemin de la patinoire 38250 VILLARD DE LANS 

Tel 04 76 95 99 77 
Courriel : cs.villard-de-lans@wanadoo.fr 

 

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

COUPON REPONSE 
 

Billets d’entrée « TROPHEE DU VERCORS » - 10 Avril 2010 – VILLARD DE LANS 
 

CLUB :  ..........................................................................................  

 

NOMBRE D’ENTREES :  .........................  x 10 € =  ........................................  

 

SIGNATURE : 

 
 

Montant du chèque à établir à l’ordre de « VILLARD DE LANS VERCORS PATINAGE » 

 

Les billets d’entrée réservés sont à retirer au secrétariat de la compétition 

INFORMATIONS BILLETS 

mailto:cs.villard-de-lans@wanadoo.fr
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Dans le cadre de l’organisation du 1er  TROPHEE DU VERCORS, nous proposons aux patineurs et 

accompagnants qui le souhaitent un repas chaud dans les locaux de l’Ecole Maternelle de 

VILLARD DE LANS (à peine 5 mn à pied de la patinoire). 
 

Les repas préparés, midi et soir, avec des produits locaux vous sont proposés au tarif unique de 

12 € 
 

Le repas du soir sera servi en fonction du tirage au sort et donc de l’ordre de passage des 

équipes. 
 

Afin de bénéficier de cette offre, merci de retourner le coupon réponse ci-dessous, accompagné 

du règlement correspondant, le 20 Mars 2010 au plus tard, à l’adresse suivante : 

A retourner au plus tard le 20 Mars 2010, à l’adresse suivante : 

 

Club des sports de Villard de Lans 

Chemin de la patinoire 38250 VILLARD DE LANS 

Tel 04 76 95 99 77 
Courriel : cs.villard-de-lans@wanadoo.fr 

 

 

Mise en garde :  Nous n’avons pas obtenu l’autorisation d’utiliser les 
barbecues en plein air dans Villard de Lans. 

 

 

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

COUPON REPONSE 
 

REPAS  « TROPHEE DU VERCORS » - 10 Avril 2010 – VILLARD DE LANS 
 

CLUB :  ..........................................................................................  

 

NOMBRE DE REPAS MIDI :  ...................................  x 12 € =  ..................................... € 

 

NOMBRE DE REPAS SOIR :  ...................................  x 12 € =  ..................................... € 

 

MONTANT TOTAL DE LA RESERVATION  .   .............................. € 

 

SIGNATURE :  
 

Montant du chèque à établir à l’ordre de « VILLARD DE LANS VERCORS PATINAGE » 

Les Tickets Repas réservés sont à retirer au secrétariat de la compétition. 

INFORMATIONS REPAS 

mailto:cs.villard-de-lans@wanadoo.fr

